
令和 7 年度 アルマ保育園   安全計画 
 4 ⽉ 5 ⽉ 6 ⽉ 7 ⽉ 8 ⽉ 9 ⽉ 
施設・設備安全点検 
および⾏事等に伴う安全確認 

室内外設備及び遊具の点検・報告(安全点検チェック) 
適切な温度(湿度)管理の実施・エアコンフィルター清掃の実施 
環境整備の実施→危険物(⽯、ゴミ、糞、蜂・⽑⾍)の除去、破損個所の発⾒など 
毎⽉の安全確認チェックリスト 

 
 
 
プール⽔遊び実施に伴う環境整備及び随時の安全確認(点検事項の共有) 
熱中症予防に関する注意事項の共有・熱中症警戒アラート発⽣時の周知、対応 

 
 
 
園外保育計画の⽴案、予定場所の確
認 

避難訓練 災害の啓蒙(⽕災、地震などの⾮常時におけ
るサイレンや放送などの合図を知る)・避難
するときの約束・消⽕訓練 

⽕災時の避難の仕⽅（近隣より出
⽕） 
消⽕訓練 

⽔害の際の避難場所や避難経路の確
認（⼤和川氾濫） 
消⽕訓練 

消防訓練（消防署の⽅から消⽕器を
使った消⽕の仕⽅を学ぼう） 

不審者侵⼊（不審者から⼦どもを隠
し、園内舎の⼾締りとともに保育⼠
間の合⾔葉で不審者侵⼊を知らせ
る）・消⽕訓練 

⽔害の際の避難場所の確認（⼤和川
氾濫） 
消⽕訓練 
 

園児・保護者に対する安全教
育周知事項 

園児に対する安全な遊び⽅の確認 
情報提供ツールを通しての安全教育、健康指
導の実施(園だより・保健だより・給⾷だよ
り発⾏、園内掲⽰物での情報提供) 
ラインお友達登録への呼びかけ 

 
 
登降園の際の駐⾞場での事故防⽌の
指導ならびに保護者との情報共有 

 
 
夏を健康に過ごすための指導及び保護者への情報提供(⼿洗い指導、プール時の安全教育、熱中症予防に関する指導な
ど) 
嘱託医による⻭科検診の実施  ⽿⿐科検診の実施 
夏の感染症予防対策、⾍刺されなどへの対応について保護者への情報提供 

 
⼦どもの事故防⽌への取り組みとと
もに対応について保護者への情報提
供(防災の⽇、救急の⽇) 

園内研修 アレルギー児等リスト確認 
保育内容について(⽇誌、指導計画書、個別
計画書、連絡帳などの記⼊について、ヒヤリ
ハット検討、避難訓練及び不審者対応につ
いてなど) 

    
 
 
 
 

 
 
 
 

研修・講習の実施について アルマ会職員研修  ⾷中毒に関する研修 プール・⽔遊び前AED講習  誤⾷・誤嚥講習 
 10⽉ 11⽉ 12⽉ 1⽉ 2⽉ 3⽉ 
施設・設備安全点検 
および⾏事等に伴う安全確認 

室内外設備及び遊具の点検・報告(安全点検チェック) 
適切な温度(湿度)管理の実施・エアコンフィルター清掃の実施 
環境整備の実施→危険物(⽯、ゴミ、糞、蜂など)の除去、破損個所の発⾒など 

    

避難訓練 不審者侵⼊（不審者から⼦どもを隠し、園
内舎の⼾締りとともに保育⼠間の合⾔葉で
不審者侵⼊を知らせる） 
消⽕訓練 

地震の際の避難の仕⽅ 
消⽕訓練 
 
 

⽔害の際の避難場所や避難経路の確
認 
消⽕訓練 

地震の際の避難の仕⽅ 
消⽕訓練 

⽕災時の避難の仕⽅（不審者放⽕ 
給⾷室より出⽕） 
消⽕訓練 

地震の際の避難の仕⽅ 
消⽕訓練 
 

園児・保護者に対する 
安全教育周知事項 

園児に対する安全な遊び⽅の確認 
情報提供ツールを通しての安全教育、健康指
導の実施(園だより・保健だより・給⾷だよ
り発⾏、園内掲⽰物での情報提供) 
嘱託医による全園児内科検診 
園外保育での安全について指導 

 
 
 

 
 
冬の感染症予防について情報共有 

 
 
寒さへの対策、⾝⽀度の仕⽅などに
ついて指導 

 
 

 
 
嘱託医による全園児内科検診 

園内研修 保育内容について(⽇誌、指導計画書、個別
計画書、連絡帳などの記⼊について、ヒヤリ
ハット検討、避難訓練及び不審者対応につ
いてなど) 
・不適切保育について(⾔葉使い等) 

 
 
・嘔吐処理について 

 
 
 

   

研修・講習の実施について 嘔吐処理講習      
マニュアルの策定・共有につ
いて 

安全対策・安全管理マニュアル   危機管理マニュアル   保護者対応マニュアル   虐待把握マニュアル   感染症対策マニュアル   保健衛⽣マニュアル   衛⽣管理マニュアル   ⾷物アレルギー対応マニュアル 
気になる⼦どもの気づきマニュアル   保育指針に基づく設定保育・異年齢児保育   保育指針に基づく⾷育   ⾃⼰評価チェックリスト   職員メンタル対策   腰痛チェック          13 種マニュアル 2021 年 12⽉作成 

再発防⽌策について 「ヒヤリハット」事例を報告書に記⼊、全員で内容を共有し原因や経過等について分析し、事故防⽌策を講じていく 

 


